LFC Berlin Oberliga: T102

150 Minuten - 1 Positionen - oberer Amateurbereich - 19.01.2007

In der Halle werden 4-ér Teams gebildet
150 min - Hauptteil
In der Halle werden 4-ér Teams gebildet, die dann immer wieder auf zwei

verschiedenen Courts gegeneinander antreten. Die spielfreie Zeit zur Regeneration
nutzen.
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